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EL APERITIVO NO ES SIMPLEMENTE
UNA COMIDA ENTRE COMIDAS, ES
TAMBIEN EL LUGAR DE ENCUENTRO
ENTRE AMIGOS, DONDE LA
CONVERSACION SE ANIMA MARIDADA
CON UNOS BUENOS PLATOS.

AS{ QUE, AMIGOS Y COMIDA...
iA LA MESA!

PACO ROCA
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LOS AMIGOS:

PEPE " EL PEGOL(". SU PADRE, PEPE, ABRIO EL BARET DE LES ROTES, PERO TODO
EL MUNDO LO LLAMABA EL BARET DEL PEGOLS, ¥ ASI SE QUEDO. LLEVA TODA LA
VIDA ENTRE FOGONES, ¥, AUN HOY, SIGUE YENDO POR EL BARET, QUE AHORA
REGENTAN SUS HITAS.

JAUME CERVERA. APRENDIO A
COCINAR DE LA MANO DE ROSA
DEVESA, SU MADRE, EN EL
RESTAURANTE LES MARINES. EN LA
ACTUALIDAD SE CONOCE COMO
CASA FEDERICO. HOY EN DIA JAUME
COMPRA EL METOR PESCADO DE LA
LONJA DE DENIA Y COCINA LAS
RECETAS TRADICIONALES DE LA
MARINA ALTA EN SU RESTAURANTE.

JOSE MANUEL CASAN. CANTANTE Y
LIDER DEL GRUPO SEGURIDAD SOCIAL.
MAS DE TREINTA ANOS EN LA MUSICA
Y MUCHOS MAS DISFRUTANDO DE LA
COMIDA. BUENA PARTE DE LOS
VERANOS DE SU INFANCIA LA HA
PASADO AQUI, EN DENIA.



LA COMIDA

SALAZONES:
MOJAMA, ANCHOAS...

CAPELLANES
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TOMATE,
’/ t

CEBOLLA Y
OLIVAS NEGRAS
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\) PAN TOSTADO
CON ACEITE

\

CERVEZA TURIA AN

DIANA, DEL RESTAURANTE LES CUINETES, NOS HA PREPARADO EL APERITIVO.
ADEMAS DE LOS SALAZONES, LA ENSALADA Y LOS CAPELLANES A LA BRASA,
NOS TRAE DE LA COCINA UNA BRANDADA DE BACALAO, UNOS BOQUERONES
A LA ESPALDA CON PATATAS Y UNOS MONTADITOS DE ENSALADILLA RUSA
CON UNA ANCHOA POR ENCIMA.

Y, COMO NO, UN PLATO DE
GAMBAS DE DENIA TRAIDAS POR
JAUME DE LA LONJA DE DENIA,
QUE PEPE SE ENCARGARA

DE COCINAR. SON SU ESPECIALIDAD.



PEPE SE CUELA EN LA COCINA DE LES CUINETES ¥
NOS PREPARA LAS GAMBAS. LLEVA TODA LA VIDA

HACIENDOLAS, CUENTAN QUE EL DESARROLLO EL i
SISTEMA DE COCCION PARA COCINARLAS.
JAUME APRENDIO DE PEPE. r

PEPE SIEMPRE HA SIDO MUY
GENEROSO. HA COMPARTIDO CON
LOS DEMAS COCINEROS TODO
LO QUE SABE.




LAS MANOS NUDOSAS
DE PEPE.

MI PADRE ME DECIA QUE
ESTABA LOCO, PERO LO
LOGICO ERA LLEVAR LO
QUE HABIA AL LADO, EN EL

EN LOS ANOS SESENTA PEPE MAR, A LA MESA. ASI DE
SE HIZO CARGO DEL BARET SENCILLO.
DE SU PADRE.

..NO, CABALLERO, NO
PUEDO HACERLE UNA
MERLUZA.

AQUI LO QUE
TENEMOS ES
GAMBA, GAMBA
DE DENIA.

EL TERRENO MANDA, Y
EL FONDO MARINO DE
DENIA NOS DA ESTAS
GAMBAS.

PRONTO LAS GAMBAS DE PEPE "EL P?GOLF' SE HICIERON FAMOSAS.
TODO EL MUNDO QUERIA SABER CUAL ERA EL SECRETO.

JQUE LE HA ECHADO
USTED AL AGUA PARA
COCER LAS GAMBAS?

UNOS POLVOS QUE
HE INVENTADO.

PRONTO LOS
SACARE AL
MERCADO.

AGUA DE MAR
Y NADA MAS.

JA, JA, JA...

Y LO MAS IMPORTANTE, PEPE, UN
BUEN PRODUCTO. ESO ES A LO
QUE ESTAMOS VOLVIENDO TODOS.
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A VER, UNA PREGUNTA QUE SIEMPRE
CREA DISCUSIONES. ¢QUE LLEVA LA
AUTENTICA PAELLA?

LO QUE HAB(A, HABLAR
DE LA AUTENTICA
PAELLA ES DIFICIL. CADA

UNO TENIA LA SUYA. PEPE ES UN GRAN DEFENSOR DEL ARROZ BOMBA DE
i LA MARJAL DE PEGO. CUANDO EMPE{ZO A UTILIZARLO
EN LAS PAELLAS NO ERA MUY COMUN.

\
N § ES QUE ESE TIPO DE ARROZ CHUPA
! TODA LA GRASA DE LO QUE LE ECHES
j ¥ SE QUEDA ENTERO.

ANTES SE COCINABA CON —_! QRR 02 Bom 39

EL OTRO DIA ME HICE UN
ARROZ CON UNA PIEL DE
BACALAO. ES LO (NICO
QUE TENIA.

Y SALIO RIQUISIMA. SE LA DI
A PROBAR A MI HITA Y ME

DITO, ¢POR QUE NO LA e
METEMOS EN LA CARTA?, s r
JA, JA, JA.. N




*ESPANOLEAR: SALIR A DIVERTIRSE.

LLEVAR UN RESTAURANTE ES UN
TRABAJO DURO. ACABABAMOS A
LAS TANTAS. PERO ESO Sf, LUEGO
NOS [BAMOS A "ESPANOLEAR"*.
ESO NO PODIA FALTAR.

NUESTRO APERITIVO EN
LES CUINETES HA TERMINADO,
PERO NO LA CONVERSACION.
AS{ QUE AHORA TOCA
"ESPANOLEAR" UN RATO POR
EL RESTO DE PUESTOS DE
ELS MAGAZINOS.



UNA CANAS Y UNOS TORREZNOS EN EL CACHIRULO, UN POCO
DE SHUSHI EN TABERNA SHUSIBER Y UNOS MONTADITOS EN
EL BARET DE ROBERT.
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Y PARA TERMINAR, UN MOJITO DE MELON
EN LA VERMUTER(A FETEN.

HA SIDO UN APERITIVO HOMERICO, PERO
QUE VAMOS A HACER, MIENTRAS HAYA
AMIGOS CON LOS QUE CHARLAR...
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ESTE DIARIO DE UN APERITIVO FUE HECHO

EL 26 DE JUNIO DE 2019 EN ELS MAGAZINOS,
ENTRE BUENA COMIDA, CONVERSACION
AGRADABLE Y MUCHAS RISAS.

PEPE, FUE UN INMENSO PLACER COMPARTIR
ESE MOMENTO CONTIGO.
AHORA EL CIELO OLERA A GAMBA DE DENIA.
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